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'on Lehre des Krauterpfarrers durchaus angetan

)nchsrother Kindertagesstatte wird héchste_s Jahr erweitert — Diakonieverein will sich bei benachbarten Kneipp-Kindergarten informiere

[ONCHSROTH (pet) - Jede An-
idung sei auch liebevolle Zu-

idung, fithrte Ursula Uhlemayr

ihrem Vortrag iiber traditionel-
laturheilkunde fiir Kinder nach
dipp an. Auf Einladung des
ngelischen Diakonievereins

ichsroth und des Elternbeirats

Kindertagesstitte ,,Arche un-
n Regenbogen* referierte die
undheitspiadagogin und Dozen-
filr Naturheilkunde in der Aula
Grundschule.

ie Zuhorer wurden von Gemein-
farrer Gunther Reese und Ur-
. Brenner fiir die Kindertages-
te begriifit. Beide freuten sich
¢ die groBe Akzeptanz des The-
. Pfarrer Reese bezeichnete den
ippschen Ansatz als durchaus
ockend und wies darauf hin, dass
Kindertagesstitte , Arche un-
1 Regenbogen® im kommenden
> erweitert wird. Monchsroth mit
em hervorragenden Eigenwas-
und der Spiritualitit eines ehe-
gen Klosters konne die Inten-
von Pfarrer Sebastian Kneipp
reifen, Deshalb werde sich der
tonieverein als Triger der
ichsrother Einrichtung in be-
ibarten Kneipp-Kindergérten in-
lieren, schlug Reese vor.

nlemayr sprach tber Heilpflan-
stellte die Anwendungsmoglich-

keiten von Wickeln vor und verwies
immer wieder auf ihr groBes Vor-

bild Sebastian Kneipp. Bezug nahm
die Autorin und Ausbildungsrefe-

rentin der Sebastian-Kneipp-Akade-
mie Bad Worishofen auf ihr Buch
»Wickel & Co. — Barenstarke Haus-
mittel fir Kinder®.

In einem Wanderrucksack diirfe
laut Uhlemayr eine Zwiebel gegen
Insektenstiche nicht fehlen, Zitro-
nen seien vielseitig anwendbar, La-
vendel in einem Wickel ans Ohr soll

gegen Tinnitus helfen. Ganz prak-

tisch demonstrierte die Referentin
das Anlegen von Wickeln, erklarte
die Durchfithrung von ansteigenden
FuBbadern, in der kalten Jahreszeit
sei ein ansteigendes Warmbad ide-
al, und den Knieguss. Sie stellte den
Umgang mit Heilwolle vor, empfahl
Bauchwickel flirs Einschlafen und
wiinschte sich abschlieend, dass ei-
nige Familien die Tipps zu Hause
umsetzen. ) l
Vernetzung sei, so Reese, das
Stichwort bei derartigen Veranstal-
tungen, denn mit den beiden Kneipp-
Vereinsvorsitzenden Michael Rei-
fenberger (Dinkelsbiihl) und Manu-
ela Gimpelein von den AGIL-Ge-
meinden Aurach, Burgoberbach,
Herrieden und Leutershausen, war
auch Moénchsroths Apotheker Dr.
Mario Zink anwesend und somit
konnten viele Gesundheitsaspekte

Gedankenaustausch uber dle Naturhellkunde und Pfarrer Knelpp (von links): Monchsroths Apotheker Dr. Mari
- Manuela Gimpelein (AGIL-Kneippvereine), Referentin Ursula Uhlemayr, Pfarrer Gunther Reese und Michael

berger (Knelppvereln Dinkelsbunhl). Fot

beleuchtet werden. In der Apotheke wachsen, und spannend sei das Feld Gesprachen tauschten s1ch c
Gottes sei fir alles ein Kraut ge- der Naturhellkunde tatsidchlich. In hérer rmt der Referentin aus.




