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Medizin

Neben der medizinischen Fachliteratur f inden sich auf 
der Themenbestsellerliste immer auch Sachbücher und 
Ratgeber für interessierte oder betroffene Laien. 

22 Auflagen mit 220.000 verkauf-
ten Büchern – das ist die bisherige 
Bilanz des im Jahr 2000 erschie-
nenen Longsellers „Wickel & Co. 
Bärenstarke Hausmittel für Kin-
der“ von Ursula Uhlemayr. Jähr-
lich kommen rund 10.000 ver-
kaufte Exemplare hinzu. 

Aktuell rangiert der Titel auf 
Platz 10 der Themenbestsellerliste 
Medizin. Die derzeit angestiegene 

Nachfrage führt der herausgebende Urs-Verlag auf das 
verstärkte Marketing zurück, das er 2017 für den Titel 
betrieben hat. Bei dem Allgäuer Kleinverlag handelt es 
sich um einen Geschäftsbereich des von Uhlemayr 
selbst gegründeten Unternehmens Wickel & Co., das 

Wickelsets und ergänzende Gesundheitsprodukte sowie 
ein Seminarprogramm rund um das Thema anbietet. 

„Natürliche Hausmittel für die Familie sind sehr ge-
fragt, denn Eigenverantwortung in Gesundheitsthemen 
liegt im Trend“, weiß Michael Saremba, Geschäftsfüh-
rer von Wickel & Co. Davon zeugen auch Sachbucher-
folge wie „Heilen mit der Kraft der Natur“ (Platz 14 der 
SPIEGEL-Bestseller) oder „Das Geheimnis gesunder 
Kinder“ (Platz 17 der Taschenbuchbestseller).

Die anhaltende Nachfrage nach dem „Wickel & Co.“ -
Ratgeber führt Saremba auf mehrere Faktoren zurück: 
▪Der Titel ist durch Illustrationen und Geschichten 
zum Vorlesen besonders familiengerecht aufbereitet. 
▪Die Zielgruppe wächst permanent nach. 
▪Es gibt eine treue Stammkäuferschaft im Buchhandel.
▪Der Titel ist auch im Fachhandel etabliert. Apotheken 
verkaufen das Buch zusammen mit den Wickelsets. 
▪Viel Eigenmarketing erfolgt durch Uhlemayrs Semi-
nare – und auch andere Referenten empfehlen das 
Buch als Standardwerk. 

Etablierter Hausmittel-Ratgeber 

Uhlemayr

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

Heilen mit der Kraft der Natur
Andreas Michalsen Insel/19,95

Arzneimittel pocket 2018
Andreas Ruß Börm Bruckmeier/19,99

Test für medizinische Studiengänge I
  Hogrefe/12,95

Innere Medizin 2018
Gerd Herold Gerd Herold/47,00

Arzneimittel pocket plus 2018
  Börm Bruckmeier/29,99

Klinische Notfälle griffbereit
Marcel Frimmel Schattauer/29,99

Handbuch Anatomie
Speckmann & Wittkowski h.f.ullmann/12,99

Der Körper des Menschen
Faller & Schünke Thieme/29,99

Pschyrembel Klinisches Wörterbuch
  De Gruyter/49,95

Wickel & Co. Bärenstarke Hausmittel f. Kinder
Ursula Uhlemayr Urs-Verlag/15,90

11

12

13

14

15

EKG-Kurs für Isabel
Trappe & Schuster Thieme/34,99

PROMETHEUS LernKarten der Anatomie
Michael Schünke u.a. Thieme/39,99

Fragen Sie weder Arzt noch Apotheker
Schweitzer & Schweitzer Kiepenheuer & Witsch/14,99

Checklisten Krankheitslehre
  Urban & Fischer/29,99

Gesundheit verboten – unheilbar war gestern
Andreas Kalcker Das Neue Licht/24,95

Nächste Liste „Medizin“ am 26. April 2018
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Pschyrembel Klinisches Wörterbuch
Alle Pschyrembel-Artikel sind von Ärzten 
ihres Fachgebiets verfasst, redaktionell 
geprüft und repräsentieren den aktuellen 
Stand des medizinischen Wissens. Die 
267. Auflage bietet eine  umfassende Erwei-
terung und Aktualisierung von 13 Fachge-

bieten, z.B. Viszeral- und Neurochirurgie, Gynäkologie sowie 
Onkologie, bessere Übersicht und Lesbarkeit durch neues Lay-
out sowie weniger Abkürzungen. Das Buch berücksichtigt aktu-
elle Leitlinien der deutschen medizinischen Fachgesellschaften 
für Diagnostik und Therapie akuter und chronischer Erkran-
kungen und ist bei De Gruyter erschienen.
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